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英国道坦图监护服务 

学生行为守则 
声明 
 本《学生行为守则》阐述了英国道坦图监护服务对学生积极行为的期望，并提供了英国相关特

定法律的信息。其目的是在关键领域提供指导，以明确英国道坦图监护服务的要求。本守则旨在

为学生、家长/代理、员工及住宿家庭提供指引。 

行为守则 

在住宿家庭居住期间的行为与举止 

 英国道坦图监护服务要求所有学生在住宿家庭居住期间保持礼貌和谦恭。在英国，请求物品和

接收物品时，应说"请"和"谢谢"。您的住宿家庭并非酒店，期望您能融入并成为家庭的一份子。因

此，您需要与家庭成员互动，共同用餐，并可能协助完成诸如摆放餐具等家务。住宿家庭会在您

抵达时向您说明其家规。如有任何疑问，请务必向他们询问。 

宵禁安排 

 获准单独外出的学生须在以下时间前返回住宿家庭： 

●​ 11至15岁：晚上8:00 

●​ 16至18岁：晚上10:00 

 任何变更须事先获得住宿家庭和英国道坦图监护服务的同意。 
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 所有获准在无住宿家庭成员陪同外出的学生必须随身携带手机（并确保电量充足）并

保持开机状态。重要的是，如果学生确实单独外出，必须告知住宿家庭其去向和大致外出时

长。请务必保存住宿家庭的电话号码和英国道坦图监护服务的紧急联系电话079 2695 5589。若

因任何原因延误，学生必须联系住宿家庭告知情况。 

 英国道坦图监护服务建议学生的就寝时间如下： 

●​ 11岁及以下：晚上9:00 

●​ 11至18岁：晚上10:00 

 若需偏离上述时间，应与住宿家庭讨论并达成一致。 

厨房区域的使用 

 大多数住宿家庭会为您准备餐食（早餐、午餐和晚餐）。您可能希望协助家庭准备餐食或自己烹

饪。请就此与您的住宿家庭沟通，他们会指导您如何使用厨房及必要的安全规则。如果您有自

带食物并希望在居住期间食用，请告知住宿家庭，以便安全储存（例如，如需冷藏）。您通常可以

在全天获取饮料和零食，如水果或饼干。住宿家庭会向您说明如何取用。 

浴室的使用 

 请学生尊重家庭的日常作息。若共用浴室，请体谅他人也可能需要使用，注意控制淋浴或沐浴

的时间。请保持浴室整洁。由于锅炉容量限制，一些家庭每日热水供应可能有限。请商讨淋浴

或沐浴的最佳时间。通常每日淋浴或沐浴一次以上并非必要。使用时请确保锁好浴室门，并在

往返浴室时衣着得体。 

WI-FI / 家用电脑的使用 

 请与您的住宿家庭商讨Wi-Fi使用事宜。有些家庭的网络套餐有月度数据流量限制；因此，例如

流媒体播放电影可能不太合适。请注意，住宿家庭可能在其互联网上设置过滤系统或使用家长

控制功能以防止访问不适当网站。有些住宿家庭可能在就寝时间关闭Wi-Fi。学生应使用自己的

设备，而非住宿家庭的家用电脑。 

关于饮酒的法律 

 英国道坦图监护服务不允许其监护下的学生在住宿家庭居住期间饮酒。在英国，18岁以下人士

在酒吧、外卖酒店、商店或其他地方购买酒精饮料属违法行为。在大多数情况下，任何人为18岁

以下人士在酒吧或公共场所购买酒精饮料供其饮用也是违法的。 
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关于使用毒品和非法物质的法律 

 英国道坦图监护服务禁止其监护下的学生使用娱乐性药物和非法物质。在英国，如果您有以下

行为，可能会被处以罚款或监禁： 

●​ 吸食毒品 

●​ 携带毒品 

●​ 制造毒品 

●​ 出售、交易或分享毒品（也称为"供应"毒品） 

 如果您未满18岁，警方有权告知您的家长、监护人或照顾者您因涉毒被抓获。 

关于吸烟和电子烟的法律 

 英国道坦图监护服务禁止其监护下的学生吸烟和使用电子烟。在英国，未满18岁购买香烟或电

子烟是违法的。 

关于性行为的法律 

 英国道坦图监护服务禁止其监护下的学生发生性行为，即使其年龄已超过法定同意年龄。英国

的法定同意年龄为16岁。这意味着与未满16岁的人发生性关系是违法的。 

关于纹身和身体穿孔的法律 

 英国道坦图监护服务禁止其监护下的学生进行纹身或身体穿孔。在英国，为18岁以下的年轻人

纹身是违法的，即使已获得家长同意。身体穿孔没有法定的同意年龄，因此18岁以下人士只要本

人同意，进行穿孔是合法的。但法律上不认可16岁以下儿童对生殖器（或女孩的乳头）穿孔的有

效同意，因为对该部位进行穿孔的行为即被视为猥亵侵犯。 

学生希望外宿的安排 

 在住宿家庭居住期间，除非获得英国道坦图监护服务的许可，否则不允许外宿。此项许可必须事

先获得英国道坦图监护服务的批准，而不仅仅是住宿家庭的同意。 

 

 

 本政策最后审阅于 2026 年 2 月，审阅人：Pheobe。 
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